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¿Cómo podemos asegurarnos de que la IA ampliada se utilice 

de manera responsable y ética, y que beneficie a todos los 

trabajadores, independientemente de su origen o condición?
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✓ Desarrollar estándares y directrices éticas para el uso de la 

IA ampliada en seguridad y salud en el trabajo.

✓ Promover la participación de los trabajadores en el 

desarrollo y aplicación de la IA ampliada.

✓ Invertir en investigación e innovación para abordar los 

posibles sesgos de la IA.

http://www.epsica.com/
mailto:info@epsica.com


#EpsiTour2023
www.epsica.com • FB, Twt, Ig, Tik Tok, IN: @epsica • info@epsica.com 

Que es la IA?

4

"La inteligencia artificial es un campo de la 

informática que se enfoca en la creación de 

máquinas capaces de realizar tareas que requieren 

inteligencia humana, como el aprendizaje, la toma 

de decisiones y el reconocimiento de patrones" 

(Russell & Norvig, 2010,).
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Cronología

5

• 1943 Se establecen las bases de las redes neuronales artificiales.

• 1949 Se desarrolla el aprendizaje Hebbiano.

• 1951 Marvin Minsky y Dean Edmonds construyen el primer 

prototipo de computadora a partir de una red neuronal.

• 1956 Se acuña el termino "Inteligencia Artificial“ por John 

McCarthy.

• 1958 Se desarrolla en el MIT el Lenguaje de alto nivel Lisp, que 

sigue utilizándose actualmente para el desarrollo de IA.

• 1963 Quillian desarrolla las redes semánticas como modelo de 

representación del conocimiento.

http://www.epsica.com/
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Cronología
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• 1973  Creación de PROLOG (del francés programación en Logique) un lenguaje de programación ampliamente 

utilizado en IA.

• 1976  Hipótesis del sistema de símbolos físicos.

• 1982  Se lanza McDermott, un sistema experto desarrollado por Digital Equipment Corporation en 1982.

• 1997  Garry Kasparov, campeón mundial de ajedrez, pierde ante la computadora autónoma Deep Blue.

• 2000  Aparición de las robot mascotas.

• 2005  Se lanza Blue Brain, Un proyecto para simular el cerebro a modelo molecular.

• 2009  Google construye el primer auto que se maneja por sí mismo.

• 2011 Se lanza SIRI, El robot inteligente de los celulares que te responde a lo que dices.

• 2014  Stephen Hawking opinó en una entrevista a la BBC que la IA era "Nuestro peor invento“

http://www.epsica.com/
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Cronología

• 2020 GPT-3, un modelo de lenguaje natural desarrollado por OpenAI en 
2020, demuestra una capacidad sin precedentes para generar texto coherente 
y convincente en una variedad de tareas de procesamiento del lenguaje 
natural.

30 Noviembre 

• 2022  Se lanza ChatGPT y llama poderosamente la atención por sus 
respuestas detalladas y articuladas 

14 de marzo

• 2023  OpenAI lanza GPT4 y afirma que es mucho más creativo y 
colaborativo que sus predecesores, y que puede resolver con una mayor 
precisión problemas difíciles
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🧠 Nueva versión del ChatGPT en camino 

• El director ejecutivo de OpenAI, Sam Altman, confirmó 

que están trabajando en el desarrollo de ChatGPT-5, que 

se enfocará en la generación de un diálogo 

conversacional similar al humano. En cuanto a la 

colaboración con Microsoft, su principal inversor, Altman 

comentó que espera un mayor apoyo financiero para la 

construcción de la "superinteligencia" y los métodos 

enfocados en aumentar la potencia informática. 
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¿Por qué le temen a la Inteligencia 

Artificial? 

Pérdida de empleos: La automatización y la robótica pueden reemplazar a 

los trabajadores humanos en muchas industrias. 

9

La Inteligencia Artificial (IA) no te va a quitar el trabajo te lo va a quitar alguien 

que sepa utilizar la inteligencia artificial (IA) 
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CHAT GPT

Chat GPT es un modelo de lenguaje natural de inteligencia artificial, entrenado con grandes 
cantidades de datos y diseñado para responder preguntas y generar texto en un estilo coherente y 
natural. 

¿Cómo optimizo el uso de CHAT GPT?

Desarrolla capacidades de investigación aprende a redactar los Prompts, usa otras aplicaciones basadas en 
GPT, usa extensiones de Chrome, intégralo al Celular para su uso común 

• Crear un plan de contenidos.

• Buscar palabras clave.

• Crear grupos de temas.

• Hacer un esquema de entrada de blog.

• Generar contenido completo.

• Añadir preguntas frecuentes.
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Cómo la IA se puede utilizar 

para identificar riesgos 

potenciales

13

La IA se puede utilizar para identificar riesgos potenciales de 

varias maneras. 

▪ Analizar grandes cantidades de datos para detectar patrones y 

tendencias que pueden indicar un riesgo.

▪ Crear modelos predictivos que pueden predecir la probabilidad de 

un accidente.

➢ Una empresa de construcción puede utilizar la IA para analizar 

datos de seguridad para identificar patrones de accidentes.

➢ Una empresa de fabricación puede utilizar sensores y cámaras para 

detectar trabajadores que están expuestos a sustancias peligrosas.
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La IA puede mejorar la salud de 

los trabajadores de varias 

maneras:

▪ Prevención de accidentes: La IA puede ayudar a 

identificar riesgos potenciales y prevenir accidentes, lo que 

puede reducir el riesgo de lesiones y enfermedades. 

➢ Analizar datos de seguridad para identificar patrones de 

accidentes.

➢ Utilizar sensores y cámaras para detectar condiciones 

peligrosas.
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La IA se puede utilizar para monitorear la salud de los trabajadores

La IA se puede utilizar para:

Recopilar datos sobre la salud de los trabajadores, como los niveles de estrés, la 

calidad del sueño y la actividad física.

Analizar datos médicos para identificar tendencias que pueden indicar un problema de 

salud.

Utilizar sensores para detectar cambios en el estado de salud de los trabajadores.

Monitoreo de la salud

http://www.epsica.com/
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Mejora de la ergonomía

La IA se puede utilizar para mejorar la 

ergonomía en el lugar de trabajo

17

▪ Diseñar puestos de trabajo que sean más ergonómicos.

▪ Proporcionar retroalimentación a los trabajadores sobre su postura.

http://www.epsica.com/
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La IA se puede utilizar para promover la salud de

los trabajadores, lo que puede ayudar a mejorar su bienestar 

general. 

▪ Ofrecer programas de bienestar personalizados a los 

trabajadores.

▪ Monitorear el progreso de los trabajadores en los programas 

de bienestar

Promoción de la salud 
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Como la IA se está utilizando para 

mejorar la salud de los 

trabajadores:

• Una empresa de construcción está utilizando la IA para monitorear el 
movimiento de los trabajadores para identificar posturas peligrosas.

• Una empresa de fabricación está utilizando la IA para analizar 
datos médicos para identificar trabajadores que tienen un mayor riesgo 
de desarrollar enfermedades respiratorias.

• Planta de cultivo de guisantes enanos, un algoritmo controla la luz, los 
nutrientes y la temperatura, Newark, Nueva Jersey

19
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La IA se puede utilizar para monitorear el comportamiento de los trabajadores 

para identificar riesgos potenciales.

✓ Seguir los movimientos de los trabajadores para detectar comportamientos 

peligrosos.

✓ Analizar el uso de equipos de seguridad para identificar trabajadores que 

no están usando el equipo correctamente.

Cómo la IA se puede utilizar para monitorear 

el comportamiento de los trabajadores

http://www.epsica.com/
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➢ Enviar alertas a los trabajadores cuando están realizando una actividad 

peligrosa.

➢ Ofrecer sugerencias a los trabajadores sobre cómo mejorar su seguridad.

➢ Generar informes personalizados sobre el comportamiento de los 

trabajadores.

http://www.epsica.com/
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La IA se puede utilizar para entrenar a los trabajadores en seguridad de forma 

más efectiva. 

➢ Simulaciones de accidentes eléctricos para los trabajadores.

➢ Personalizar el entrenamiento en seguridad para cada trabajador.

➢ Aprendizaje automático

Cómo la IA se puede utilizar para entrenar y 

capacitar a los trabajadores en seguridad

La empresa de construcción española Acciona utiliza la IA para crear simulaciones 

de realidad virtual que permiten a los trabajadores practicar sus habilidades de 

seguridad en el trabajo.

http://www.epsica.com/
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Regulaciones en Venezuela sobre el 

uso y aplicación de la IA

Algunas de las regulaciones generales que pueden aplicarse a la IA 

incluyen:

▪ La Constitución de la República Bolivariana de Venezuela, que 

establece el derecho a la privacidad y a la protección de los datos 

personales. 

▪ El Código Penal venezolano, que establece sanciones para los 

delitos informáticos, incluyendo el uso de la IA para cometer 

delitos. 

▪ La Ley Orgánica de Protección de Datos Personales, que establece 

normas para la protección de los datos personales en Venezuela. 

http://www.epsica.com/
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▪ ISO / IEC 23053:2022

Marco para sistemas de inteligencia artificial (IA que utilizan 

aprendizajes automáticos (ML)

▪ El Reglamento (UE) 2019/1150 del Parlamento Europeo y del 

Consejo, también conocido como el Reglamento sobre el 

mercado interior digital, que establece normas para la prestación 

de servicios digitales en la Unión Europea.

▪ El Tratado sobre la Función Pública de la Unión Europea, que 

establece normas para el uso de la IA por parte de las 

instituciones y organismos de la Unión Europea.

Regulaciones en el mundo 

sobre el uso y aplicación 

de la IA
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La IA ampliada puede ayudar a 

reducir los accidentes y lesiones 

laborales, pero no los eliminará por 

completo.
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